KODOKAN

Kinder- und Jugendizhrgang
ar 08.05.2010 im Aurikelstieg {groBe Halle)

14 bis 16 Uhr: Kinder der Jahrgange 2000 und jlnger

16 bis 18 Uhr: Kinder und Jugendliche der Jahrgange 1996 bis 1999

Referent: Wolfgang Seidel (3. Dan Ju-Jutsu) aus Bremen

1. Abentzuernachs *
X

von Samstag auf Sonntag,

den 8. und 9. Mai 2010

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,

im Anschluss an den Kinder- und Jugendlehrgang wollen wir
wieder im Aurikelstieg Gbernachten.

Mitmachen durfen alle Kinder und Jugendlichen von 8 bis 14
Jahren. Gemeinsam wollen wir trainieren, schwimmen gehen,
eine aufregende Nacht verbringen und jede Menge SpalB haben!
Zum Abendessen bitten wir jeden, etwas zu einem herzhaften,
kalten Buffet beizusteuern, flir Brot und Getranke sorgen wir.
Ebenso Ubernehmen wir die Organisation des Frihstlicks. Unser
Programm endet am Sonntag um 11 Uhr.

Denkt bitte an Sportzeug, Schwimmsachen, Schlafsack,
Ubernachtungssachen, Geschirr, Becher und Besteck.

Bitte gebt die Anmeldung zusammen mit dem Kostenbeitrag von
5 Euro bis zum 06.05.2010 beim Training ab.

Wir freuen uns auf euch!

Meine Tochter/mein Sohn nimmt an der 7. Abenteuernacht teil.

Name: Alter:

Unser Beitrag zum Buffet:

Ich bestédtige, dass mein Kind die Schwimmbefahigung nach Bedingungen des
Frihschwimmerabzeichens (Seepferdchen) besitzt (ggf. bitte streichen).

(Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten)
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